Dzem agrestowy
Sktadniki:

1kg dojrzatego agrestu
600g cukru
4 stoiki 0,31
garnek z grubym dnem
Przepis:
Owoce umy¢, odszyputkowac, osuszyc.
Potowe owocow wrzucié¢ do garnka o grubym dnie - rozgnie$¢, zasypac cukrem, przykry¢ i odstawi¢ na 40 minut.
Postawi¢ ganek na ogniu i gotowa¢ az cukier si¢ rozpusci.

Do goracej masy wrzuci¢ reszt¢ owocOw i gotowac na matym ogniu, mieszajac zeby dzem si¢ nie przypalil. Na
koncu zdja¢ szumowiny.

Gotowy dzem powinien by¢ I§nigcy, a dodane owoce prawie przejrzyste. Goracy dzem przetozy¢ do stoikow, od

razu zamkng¢ i odstawi¢ do wystudzenia.

Przepis dotyczy agrestu czerwonego, do agrestu biatego mozna doda¢ kilka wisni Zeby byt tadny kolor.



